
Mentale Gesundheit

Samstag 28. März 26
im Praxishaus Vitalis in Gampel

von 13.30 - 17.30 Uhr
Preis: CHF 39.- 

( inkl. Workshop und selbst gemischtem Produkt ) 

ANMELDUNG & INFO’S
Chantal Imesch 079/ 747 73 37
chantal@praxishaus-vitalis.ch
www.chantal-imesch.ch

Entspannung fördern &
Stresssymptome lindern


